
1 

 

 

リラックス・パフォーマンス 

みんなの和太鼓
わ だ い こ

コンサート 
 

公演
こうえん

ガイド 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

７（2025）年
ねん

３月
がつ

２日
にち

（日
にち

）15：00に 始
はじ

まります。 

（14：00から ホールに 入
はい

ることが できます。） 

練馬
ね り ま

文化
ぶ ん か

センター小
しょう

ホール 
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＜公演
こうえん

ガイドは やさしい日本語
に ほ ん ご

を 使
つか

っています。＞ 

①コンサートに 行
い

くための 準備
じゅんび

 

・チケットを 持
も

ってきてください。付添
つきそい

チケットで

付添者
つきそいしゃ

（あなたを 手伝
て つ だ

う 人
ひと

）が 一緒
いっしょ

に 入
はい

ると

きは、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

も 持
も

ってきてください。小
しょう

ホー

ルに 入
はい

る 時
とき

に チケットを見
み

せてください。 

 

 

 

 

  

SAMPLE 

座席番号 

SAMPLE 

SAMPLE 

SAMPLE 

SAMPLE 

SAMPLE 
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・練馬
ね り ま

文化
ぶ ん か

センターまでの 行
い

き方
かた

を 確認
かくにん

してくださ

い。 

練馬
ね り ま

文化
ぶ ん か

センターは 西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

 西武
せ い ぶ

有楽町
ゆうらくちょう

線
せん

 

都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

大江戸
お お え ど

線
せん

 「練馬駅
ね り ま え き

」が 近
ちか

いです。車
くるま

い

すや ベビーカーを 使
つか

う 方
かた

へ、次
つぎ

の ページで  

おすすめの 行
い

き方
かた

を 紹介
しょうかい

します。 

アクセス情報
じょうほう

U R L
ゆーあーるえる

 https://www.neribun.or.jp/access/nerima.html 

Q R
きゅーあーる

から Website
う ぇ ぶ さい と

が 見
み

られます→ 
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◆西武
せ い ぶ

池
いけ

袋
ぶくろ

線
せん

・西武
せ い ぶ

有楽町
ゆうらくちょう

線
せん

「練馬駅
ね り ま え き

」から 
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◆都営
と え い

地下鉄
ち か て つ

 大江戸
お お え ど

線
せん

「練馬駅
ね り ま え き

」から 
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② 練馬
ね り ま

文化
ぶ ん か

センターに 着
つ

いたら 

・コンサートの 日
ひ

に チケットを 受
う

け取
と

る方
かた

は、コン

サートの 前
まえ

に １階
かい

の インフォメーションカウンター

に 行ってください。 

※チケット料金
りょうきん

は現金
げんきん

(cash)で 払
はら

ってください。 

 

 

 

 

 

 
 

・小
しょう

ホールの 入口
いりぐち

に 行
い

きます。 
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・練馬
ね り ま

文化
ぶ ん か

センターの 中
なか

の 車
くるま

いす移動
い ど う

について 

車
くるま

いす席
せき

／車
くるま

いす移乗席
いじょうせき

まで、通
とお

りやすい 行
い

き方
かた

を 紹介
しょうかい

します。 
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③ １４：００ 開場
かいじょう

 

・小
しょう

ホールには １４：００から 入
はい

ることが できます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・小
しょう

ホールの 入口
いりぐち

で チケットを 見
み

せてください。 

（付添
つきそい

チケットが ある場合
ば あ い

は、障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

も 見
み

せてください。） 
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・小
しょう

ホールに入ると 鑑賞
かんしょう

サポートの受付
うけつけ

が ありま

す。鑑賞
かんしょう

サポートの 説明
せつめい

は １４ページからです。 

 

 

 

 

 

 

≪貸
か

すことが できるもの≫ 

子
こ

ども用
よう

イヤーマフ、ヒアリングループ受信機
じ ゅ し ん き

、 

レティッサオンハンド ※事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

優先
ゆうせん

 

≪渡
わた

すことが できるもの≫ 

点字
て ん じ

プログラム、拡大
かくだい

（大
おお

きい）文字
も じ

の プログラム、

白黒
しろ く ろ

反転
はんてん

プログラム、風船
ふうせん

（聴覚
ちょうかく

障害
しょうがい

の ある方
かた

への 

鑑賞
かんしょう

サポート） 

≪他
ほか

の サポート≫ 

筆談
ひつだん

、場内
じょうない

誘導
ゆうどう

、手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

、看護師
か ん ご し

 
  

鑑賞
かんしょう

サポート受付
う け つ け

イメージ 
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・１４：３０ 事前
じ ぜ ん

説明
せつめい

（プレトーク）が あります。 

１４：３０から１０～１５分
ふん

くらい、コンサートが 始
はじ

まる

前
まえ

の 説明
せつめい

（プレトーク）をします。どのくらい 大
おお

きい 

音
おと

が 出
で

るのか、舞台
ぶ た い

の 上
うえ

には どんな 楽器
が っ き

が 置
お

いてあるのかなどを 説明
せつめい

します。説明
せつめい

を 聞
き

きたい

方
かた

は、席
せき

で 聞
き

いてください。 
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・客席
きゃくせき

での お願
ねが

い 

 

 

 

 

 

写真
しゃしん

や、ビデオ、音
おと

を録
と

ることは できません。 

食
た

べたり 飲
の

んだりする ときは、小
しょう

ホールの ロビー

に 行
い

ってください。携帯
けいたい

電話
で ん わ

・スマートフォンを OFF
オ フ

にしてください。 

 

・トイレについて 

小
しょう

ホールの 中
なか

に トイレが あります。ベビーシート

が ある バリアフリートイレは、小
しょう

ホールの １階
かい

と ２

階
かい

に あります。 
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・客席
きゃくせき

について 

客席
きゃくせき

の 中
なか

には フリーエリアが あります。フリーエリ

アは、自分
じ ぶ ん

の 席
せき

に 戻
もど

りづらい方、少
すこ

しの 時間
じ か ん

だけ 

席
せき

を 移動
い ど う

したい方
かた

が 使
つか

うことが できます。 

  

フリーエリア 
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・ １４：５５ 開演
かいえん

 ５分前
ふんまえ

 

もうすぐ コンサートが 始まります。ベルが 鳴
な

り、ス

タッフが 「５分前
ふんまえ

」の ボードを 持
も

って 教
おし

えます。席
せき

に 座
すわ

ってください。 
 

④ １５：００ 開演
かいえん

 

１５：００に コンサートが 始
はじ

まります。コンサートは ６

０分
ぷん

（１時間
じ か ん

）で、休憩
きゅうけい

は  ありません。太鼓
た い こ

集団
しゅうだん

天邪鬼
あまのじゃく

さんが ４曲
きょく

 演奏
えんそう

します。１６：００頃
ごろ

に 終
お

わ

ります。 

 

 

 

 

 

・小
しょう

ホールの 入口
いりぐち

から 客席
きゃくせき

まで、明
あか

るくなっていま

す。 

・コンサートの 途中
とちゅう

でも 外
そと

に 出
で

ることが できます。 

（ロビーの ソファなどで 休
やす

むことが できます。） 
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⑤鑑賞
かんしょう

サポートについて 

【子
こ

ども用
よう

イヤーマフ】 

大
おお

きい 音
おと

が 心配
しんぱい

な 子
こ

どもの お客
きゃく

様
さま

に イヤーマ

フを 貸
か

します。予約
よ や く

をした方
かた

から 借
か

りることが でき

ます。 

★借
か

りることが できる場所
ば し ょ

  

鑑賞
かんしょう

サポート受付 

 

 

【ヒアリングループ受信機
じ ゅ し ん き

】 

聞
き

こえづらい方
かた

に、ヒアリングループ受信機
じ ゅ し ん き

を 貸
か

しま

す。ヒアリングループは 全
すべ

ての 客
きゃく

席
せき

で 使
つか

うことが 

できます。 T
てぃー

モードが ついている 自分
じ ぶ ん

の補聴器
ほ ち ょ う き

を 

使
つか

うことも できます。 

★借
か

りることが できる場所
ば し ょ

  

鑑賞
かんしょう

サポート受付
うけつけ
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【レティッサオンハンド（視覚
し か く

支援
し え ん

デバイス）】 

網膜
も う ま く

投影
とうえい

が できる、手持
て も

ち型
がた

の 視覚
し か く

支援
し え ん

デバイス

です。使
つか

う方
かた

の ための 鑑賞
かんしょう

サポート席
せき

が あります。

予約
よ や く

をした方
かた

から 借
か

りることが できます。 

★借
か

りることが できる場所
ば し ょ

 

鑑賞
かんしょう

サポート受付
うけつけ

 

 

 

 

 

【筆談
ひつだん

ボード】 

練馬
ね り ま

文化
ぶ ん か

センター１階
かい

の 

インフォメーションカウンター 

や、小
しょう

ホールに 筆談
ひつだん

ボード 

が あります。 

小
しょう

ホールに いる スタッフは 

全員
ぜんいん

 筆談
ひつだん

が できます。 
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【手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

】 

舞台
ぶ た い

の 上
うえ

で、公演
こうえん

中
ちゅう

の トークに 手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

が つき

ます。ロビーの 鑑賞
かんしょう

サポート受付
うけつけ

にも 手話通
し ゅ わ つ う

訳者
やくしゃ

がいます。 

 

 

 

 

 

【要約
ようやく

筆記
ひ っ き

（日本語
に ほ ん ご

字幕
じ ま く

表示
ひょうじ

）】 

会場
かいじょう

アナウンスや、 

公演中
こうえんちゅう

の トーク（要約
ようやく

筆記
ひ っ き

） 

が、舞台
ぶ た い

横
よこ

の 壁
かべ

に 映
うつ

りま 

す。 

イメージ→ 
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【ベビーカー置
お

き場
ば

】 

小
しょう

ホールロビーで ベビーカーを 預
あず

かります。スペ

ースが 少
すく

ないので、できるだけ 抱
だ

っこひもで 来
き

てく

ださい。 

 

【客席
きゃくせき

明
あか

るめ】 

客席
きゃくせき

は 真
ま

っ暗
く ら

になりません。明
あか

るいです。 

 

【出入
で い り

自由
じ ゆ う

】 

曲
きょく

の 途中
とちゅう

でも 客席
きゃくせき

に 入ったり、ロビーに 出
で

たり

できます。席
せき

に 戻
もど

りづらい方
かた

は、客席
きゃくせき

後方
こうほう

の  

フリーエリアの 席
せき

を 使
つか

ってください。 
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【音声
おんせい

コード付
つ

きプログラム】 

小
しょう

ホールの 入口
いりぐち

で 配
くば

る プログラムには、文字
も じ

を

読
よ

むことが 難
むずか

しい方
かた

、視覚
し か く

障害
しょうがい

が ある方
かた

のため

の 音声
おんせい

コード（Uni
ゆ に

-Voice
ぼ い す

） 

が ついています。 

 

 

 

 

 

 

【点字
て ん じ

・拡大
かくだい

文字
も じ

・白黒
しろ く ろ

反転
はんてん

プログラム】 

鑑賞
かんしょう

サポート受付
うけつけ

で 

渡
わた

します。 
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【場内
じょうない

誘導
ゆうどう

】 

視覚
し か く

（目
め

）に 障害
しょうがい

の ある方
かた

、移動
い ど う

が 

難
むずか

しい方
かた

を 席
せき

などに 案内
あんない

します。 

必要
ひつよう

な 場合
ば あ い

は 小
しょう

ホール入口
いりぐち

で  

スタッフに 教
おし

えてください。 

 

 

【風船
ふうせん

貸出
かしだし

】 

聞
き

こえない方
かた

、聞
き

こえづらい方
かた

に 

風船
ふうせん

を 貸
か

しています。 

席
せき

で 風船
ふうせん

を 抱
かか

えると、和太鼓
わ だ い こ

の音
おと

 

の 振動
しんどう

を 感
かん

じることが できます。 

★借
か

りることが できる場所
ば し ょ

  

鑑賞
かんしょう

サポート受付
うけつけ
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【看護師
か ん ご し

】 

看護師
か ん ご し

が いるので、体
からだ

の 具合
ぐ あ い

が 悪
わる

くなった 場合
ば あ い

は スタッフに 教
おし

えてください。 

そのほか、不安
ふ あ ん

なこと、分
わ

からないことが ある方
かた

は、

練馬
ね り ま

文化
ぶ ん か

センターに 電話
で ん わ

や メールで 聞
き

いてくださ

い。 

 

■練馬
ね り ま

文化
ぶ ん か

センター 問合
といあわ

せ先
さき

 

電話
で ん わ

 03-3993-3311 

FAX
ふぁっくす

 03-3991-9666 

メール info-neri@neribun.or.jp 


